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Como ciencia, la psicolog��a es el estudio de la mente humana y sus amplias funciones e influencias. La investigaci��n psicol��gica avanza nuestra comprensi��n de la emoci��n humana, la personalidad, la inteligencia, la memoria, la percepci��n, la cognici��n, la atenci��n y la motivaci��n, as�� como los procesos biol��gicos que impulsan estas funciones y conductas humanas.



















En esencia, la psicolog��a estudia a individuos y grupos para comprender mejor c��mo funcionan las personas, las comunidades y las sociedades y las formas de ayudarlos a prosperar.



La psicolog��a como profesi��n.



El objetivo de la psicolog��a no es solo estudiar el pensamiento y el comportamiento humano, sino poner en pr��ctica ese conocimiento, ayudar a las personas, a las comunidades y a la sociedad en general a resolver los problemas cotidianos y mejorar la calidad de vida.



Por lo tanto, la psicolog��a tambi��n es una profesi��n dedicada a ayudar a las personas y la comunidad a encontrar soluciones a problemas de la vida real, como mejorar la salud mental y el bienestar, el aprendizaje, el rendimiento, las relaciones y la cohesi��n social.



  Te puede interesar:   Sigmund Freud (Obras Completas en un solo Tomo) PDF



Hoy le traemos, varios libros de esta hermosa Ciencia, esperamos que le sirvan de ayuda a estudiantes o profesionales de esta ��rea: 
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Cl��nica





Descargar



















Descartes





pensamiento





Descargar 



















Diccionario de





Psicolog��a





Descargar



















DSMIV 





Descargar



















Dyer, Tus zonas





err��neas





Descargar



















Dyer, Tus zonas





m��gicas





Descargar 












Eco, Los l��mites
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"¿Qu�� es el inconciente?" por Jacques Lacan 


Obras Completas de Freud


Obras completas de Carl Jung


20 pel��culas y documentales con contenido psicol��gico 


"La pesadilla de un psicoanalista" por Bertrand Russell 


Psicolog��a | 100 Libros en PDF 


¿Qu�� es el ego��smo psicol��gico? 


¿Qu�� es el complejo de victima? 


Jacques Lacan : "Althusser, Barthes y yo" 


Jacques Lacan : Seminarios sobre el Psicoan��lisis (PDF) 


"Ser justo con Freud" por Jacques Derrida 


Test de Rorschach | Materiales y Libros en PDF 


Lev Vygotsky | Pensamiento y Lenguaje 


Jean Piaget | Seis estudios de Psicolog��a - (PDF) 


Erich Fromm : Colecci��n de Libros 


William James | Psicolog��a para Profesores (Conferencias) 
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